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Bei Jonas hat es klick gemacht

Bei der Familie Maly in Dozwil hing wegen Schulproblemen der Haussegen schief. Der rettende Anker: Lerntherapeutin Katharina Michel.

Annina Flaig

Eine Vierteldrehung an einem
Radchen, der Stein kommt ins
Rollen. Der Groschen fillt: Das
Spiel, das Jonas in der Lernthe-
rapie spielt, ist sinnbildlich fiir
das, was in seinem Leben seit
November passiert ist. Nach lan-
gem Suchen hat es bei ihm klick
gemacht: Der Zehnjihrige hat
seine Methode zum Lernen ge-
funden. Dabei geholfen hat dem
Viertklassler aus Dozwil Katha-
rina Michel.

Die Lerntherapeutin aus
Amriswil arbeitet alle zwei Wo-
chen eine Lektion mit Jonas zu-
sammen in ihrem Lernatelier an
der Sintisstrasse in Amriswil.
«Eine Woche vor meinem Ge-
burtstag musste ich mein Bein
operieren.» Das hat Jonasinein
kleines Heft notiert. Eine Art Ta-
gebuch, aus dem er seiner Lern-
therapeutin am Anfang jeder
Lektion vorliest. Sie reden kurz
iiber den Knubbel, den er sich
am Bein entfernen lassen muss-
te, und tiber seine Freude
dariiber, dass er nun wieder am
Turnunterricht teilnehmen
kann.

Beim Diktat vergeht ihm
das Lachen

Turnen und Werken sind Jonas’
Lieblingsfacher. Deutsch gehort
nicht dazu. Vorlesen tut er
eigentlich iiberhaupt nicht ger-
ne - ausser aus ebendiesem Ta-
gebuch. «Da stehen ja nur Din-
ge, die ich selbst geschrieben
habe», sagt er verschmitzt und
streicht sich seine dunkelblon-
den Haare aus der Stirn. Jonas
hat blaue Augen, Sommerspros-
sen im Gesicht und auf seinem
T-Shirt steht in leuchtenden
Buchstaben «Break the Rules»
geschrieben. Breche die Regeln.
Er ist offensichtlich ein ganz

%

normaler zehnjahriger Bub.
Zusammen mit seiner Lernthe-
rapeutin macht er ein Wiirfel-
spiel. «Ge-schich-ten-buch-sei-
te.» Er zerlegt das Wort in Silben
und schreibt es auf. Er lacht,
wenn ihm etwas besser oder
schneller gelingt als Michel.
Doch bei Diktaten und Aufsat-
zen vergeht ihm das Lachen. Es
miisse immer alles so exakt und
richtig sein. Das 10scht ihm
manchmal ab.

Beim Schreiben begann der
Schiiler irgendwann zu hudeln,
sodass die Lehrerin und auch
seine Mutter Fabienne Maly sei-
ne Schrift nicht mehr lesen
konnten. Sie sagt im Nachhin-
ein: «Seine schludrige Schrift
machte mich richtig hissig.» Sie
habe versucht, mit ihm zusam-

Lerntherapeutin Katharina Michel arbeitet mit Jonas in ihren Rauml
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men gewisse Worter sorgsam
abzuschreiben und auf Priifun-
gen zu lernen. Es hat nicht ge-
klappt. Sie konnte ihn nicht mo-
tivieren. Sie war frustriert. Thr
Sohn war es ebenfalls. Sie hat

ichkeiten in Amriswil.

geschimpft. Er hat die Tiire zu-
geknallt. Unschon sei das gewe-
sen. «Unsere Eltern-Kind
Beziehung hat extrem gelitten.»
Der Notenschnitt war immer o6f-
ters gerade knapp geniigend.
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«Ich spiirte, dass er es besser
konnte, wennihm jemand zeigt,
wie er lernen kann.» IThr Gefiihl
hat sie nicht getduscht. Jonas’
Noten haben sich von «ungenii-
gend» zu «geniigend» entwi-

Verein Lerntherapie feiert 10-Jahr-Jubildaum

Die Lerntherapie ist im Thurgau
noch wenig verbreitet. So ist Ka-
tharina Michel eine von insge-
samt erst sieben diplomierten
Lerntherapeutinnen und -thera-
peuten im ganzen Thurgau, die
sich zum Verein VLTG zusam-
mengeschlossen haben. In Zi-
rich gibt es mehr als 20 prakti-
zierende Lerntherapeutinnen

und -therapeuten. Die Thurgauer
Sektion feiert heuer ihr zehnjah-
riges Bestehen. Aus diesem
Grund veranstaltet der Verein
unter anderem einen Vortrags-
vormittag rund um die Themen
Lernentwicklung, Lernen und
Medien, ADHS sowie Lernort Be-
rufsausbildung. Der Anlass ist
kostenlos und findet statt am

Samstag, 11.September, von
9.30 bis 12.15 Uhr, im Bildungs-
zentrum BWZ Weinfelden. Inte-
ressierte konnen sich bis am
8. August anmelden. (afl)
Hinweis

Weitere Informationen gibt es
unter https://lerntherapie-tg.ch/
10j-jubilaeum/

ckelt. Das sei gut, gut genug,
sagt seine Mutter. Ihr Sohn brau-
che kein 6er Schiiler zu sein.
«Ichwiinsche ihm, dass er es gut
hatin der Schule.»

Esist eine Art gemeinsame
Spurensuche

«Lernen ist etwas sehr Person-
liches», sagt Michel. Es sei ihr
Interesse an den Menschen, das
ihre Arbeitsweise leite. Sie ver-
suche immer, das Denken, die
Gefithle und die Motivation
ihrer Klienten zu verstehen. Sie
sagt: «Es ist eine Art gemeinsa-
me Spurensuche.» Schliesslich
miisse jeder Mensch seine eige-
ne Methode finden. Und diese
unterscheide sich halt manch-
mal von derjenigen einer Lehr-
person, der Mutter oder dem Va-
ter. Ziel sei neben dem ange-
strebten Lernerfolg hohere
Selbst- und Handlungskompe-
tenz zu erlangen. Fiir Jonas be-
deutet dies, dass er nicht nur in
Deutsch, sondern auch in ande-
ren Fachern von der Lernthera-
pie profitiert.

Jonas setzt sich gerne spiele-
risch mit den Lerninhalten aus-
einander. Erlernt happchenwei-
se, mag klare Anweisungen, und
kleine Wettkampfe mit Erfolgs-
erlebnissen  zwischendurch
spornen ihn an. Dann lacht er
laut und triumphiert - fast wie
im Sport, seinem Lieblingsfach.
Beim Wiirfelspiel wiahrend der
Lerntherapie schreibt er die
Worte sorgsam und sorgfiltig
auf. «Sogar seine Handschrift
hat sich verdndert», freut sich
seine Mutter. Die Lerntherapie
habe eine grosse Entspannung
ins Familienleben gebracht. Das
Wesentlichste aber hat sich
nicht verandert: Jonas klappt das
Heft zu und freut sich, dass die
Stunde schon um ist. Jetzt geht
er ins Karate. Das ist sein Ding.



